VOOR DE SPELERS

Alle spelers van BBC Modu-ArtenovaConstruct bevestigen akkoord te gaan met onderstaand Huishoudelijk
Reglement en zullen zich er naar gedragen. Ook de aangesloten leden en ouders van de jeugdspelers verklaren
zich hiermee akkoord.

UITRUSTING - KLEDING

Training: steeds in sportkledij, kies degelijke sportschoenen (geen zwarte zolen).

¢ Wedstrijd: alle spelers zijn verplicht tijdens de opwarming en de wedstrijd de ploeguitrusting en
eventueel het gekregen opwarmshirt te dragen.

¢ Na de wedstrijd wordt de wedstrijduitrusting verzameld zoals afgesproken met de ploegafgevaardigde.

ORDE - MATERIAAL

e Het dragen van uurwerken, halskettingen, piercings, oorringen kan NIET tijdens trainingen of wedstrijd
wegens veiligheidsoverwegingen. Vingernagels moeten steeds kort geknipt zijn.

® In de sportzaal wordt zowel op het terrein als in de kleedkamer geen snoepgoed of drank in blikjes
geduld.

* De spelers moeten meehelpen bij het opzetten en wegbergen van het materiaal.

e Zowel op training als bij thuis- en uitwedstrijden dienen de kleedkamers net achtergelaten te worden.

® Respecteer het materiaal in kleedkamer en sporthal! Een ballenbak is geen zitbank! Een basketbaldoel is
geen klimrek!

¢ Eventuele schade aan materiaal en/of kleedkamers dient door de betrokkene zelf betaald te worden. De
club draagt hier geen verantwoordelijkheid.

® Bewezen vandalisme zal bestraft worden met ontslag uit de club.

AFWEZIGHEID

* Bij afwezigheid op training of wedstrijd verwittig je steeds op voorhand de trainer/coach.

e Spelers die zonder reden regelmatig afwezig zijn op training worden minder of niet meer opgesteld
tijdens wedstrijden (spelers die steeds op training zijn krijgen de voorkeur).

e De spelers zijn voor aanvang van de training in sportkledij aanwezig in de zaal. Kom je uitzonderlijk toch
te laat of moet je vroeger weg, dan wordt de reden hiervoor steeds aan de trainer/coach meegedeeld.

e NIEMAND verlaat de training zonder toestemming van de trainer. Word je om disciplinaire redenen
verbannen van de training, dan blijf je in de kleedkamer gedurende de rest van de training.

e Senioren A spelers worden steeds verwacht bij activiteiten die de club organiseert, zij worden verwacht
het uithangbord van de club te zijn.

WEDSTRIJDEN

e Wie zijn lidgeld niet heeft betaald, kan geen wedstrijd spelen. De datum waarop het lidgeld in het begin
van het seizoen dient betaald te worden en alle voorwaarden hieraan gebonden zullen meegedeeld worden
in een aparte brief voor elk nieuwe seizoen.

¢ FElke speler speelt een wedstrijd in zijn leeftijdscategorie. Enkel dan kan hij eventueel extra wedstrijden
spelen in een hogere categorie. Na afspraak met de jeugdcodrdinator kunnen uitzonderingen besproken
worden.

¢ De verplaatsing voor wedstrijden gebeurt steeds in groep, uitzonderingen worden enkel aanvaard in
samenspraak met de coach/ploegafgevaardigde. We verzamelen en vertrekken stipt op het afgesproken
tijdstip aan de afgesproken sporthal.

e Voor de verplaatsingen wordt steeds een beroep gedaan op de ouders. Tracht dit zo te regelen dat het niet
steeds dezelfde zijn, een beurtrol is aan te raden (afspreken met ploegverantwoordelijke).

¢ Elke speler is 30 minuten voor aanvang van de wedstrijd in de zaal aanwezig in wedstrijdkledij en neemt
deel aan de opwarming. Eens op het terrein dient alle aandacht te gaan naar de wedstrijd, er wordt geen
contact meer gezocht met de omgeving en toeschouwers.



De speler die zijn identiteitskaart niet bij zich heeft, betaalt onmiddellijk € 4 aan de afgevaardigde en mag
deelnemen aan de wedstrijd. De speler die dit niet doet zal niet op het wedstrijdblad vermeld worden.
Vijftien minuten na de wedstrijd verstrijkt de verantwoordelijkheid van de club.

GEDRAG - UITSTRALING

Er wordt binnen de club discipline ge€ist van elke speler. Spelers die op training niet luisteren en niet
doen wat de trainer vraagt zullen gesanctioneerd worden en bij herhaling uit de club worden gewezen.
Oefen en speel steeds met 100% inzet en blijf steeds beleefd en sportief, zelfs bij een nederlaag.
Trainingen worden niet nodeloos gestoord of zinloos onderbroken.

Meningsverschillen worden uitgepraat voor of na de training.

Iedere speler verzorgt zijn lichaam, er wordt niet gerookt noch alcohol of andere drugs verbruikt. Elke
minderjarige die toch betrapt wordt zal onmiddellijk geschorst worden.

Bij geval van doping waargenomen en vastgesteld door een offici€le instantie zal de club zich distantiéren
en zal bij gevolg de speler zelf moeten instaan voor de mogelijke sancties en/of boetes.

Toon respect voor tegenstander en scheidsrechters. Na de wedstrijd zal het voltallige team de
scheidsrechters, tafelfunctionarissen en de tegenstander de hand drukken.

Begroet steeds de mensen (ploegverantwoordelijken, coach, ouders, tafelofficiélen, medewerkers en
bestuursleden) die ervoor zorgen dat jullie kunnen basketten.

Een speler die een technische fout (TF) oploopt tijdens een wedstrijd wordt door de coach onmiddellijk
vervangen en moet twee jeugdwedstrijden arbitreren

Een technische fout gemaakt door een speler van de senioren A ploeg zal bovendien beboet worden. Bij
de vijfde technische fout in één seizoen zal de speler bij het bestuur geroepen worden en zullen
ingrijpende sancties volgen.

In geval van uitsluiting zullen de forfaitaire kosten gemaakt bij de Rechterlijke Raad vergoed worden
door de speler in kwestie.

SPORTONGEVALLEN

Een ongevallenformulier van de verzekering kan op de website worden afgehaald. Dit formulier wordt
ingevuld door het slachtoffer en door de vaststellende arts, daarna wordt het binnen de drie dagen bezorgd
aan de secretaris die het formulier voor passend gevolg overmaakt aan de verzekeringsmaatschappij.
Verzamel ook alle bijhorende onkostenstaten en neem fotokopieén alvorens ze mee in te dienen.

Hou steeds de coach op de hoogte van de evolutie van de kwetsuur en tracht zoveel mogelijk wedstrijden
van jouw ploeg bij te wonen, ook al kan je zelf niet deelnemen.

Er kan niet gespeeld worden tot het medisch dossier is afgesloten via genezingsverklaring.



VOOR DE TRAINERS

DE TRAINER HEEFT EEN VOORBEELDFUNCTIE

®  Wees steeds op tijd:
o 10’ voor aanvang van de training
o 30’ voor aanvang van een wedstrijd
Draag aangepaste kleding voor training en wedstrijd.
Wees naar buiten toe steeds positief over de club.
Volg zo veel mogelijk stages en clinics.
Spreek met ouders en spelers niet over mogelijke trainers en ploegsamenstellingen naar een volgend
seizoen, vooraleer er iets beslist is in het bestuur.

SPORTIEF

Volg het opgestelde jaarplan wat technische en tactische richtlijnen betreft, gecommuniceerd door de
jeugdcodrdinator.

TRAININGEN

Tracht de training te structureren, een voorbereiding is aangewezen.

Wees streng en kritisch, fouten op training worden in de wedstrijd herhaald.

Tracht steeds alle spelers te betrekken bij de training, differentieer waar nodig. Sluit geen spelers uit.
Zorg ervoor dat de trainingen plezant zijn (het is een hobby en dat moet zo blijven)

Eis discipline, straf waar nodig.

Verlaat de zaal opgeruimd en proper, controleer hoeveelheid ballen.

WEDSTRIJDEN

®  Coaches moeten erop toezien dat hun spelers niet op het wedstrijdblad komen als er geen medische
fiche of licentie aanwezig is. Eventuele boetes zullen dan ook doorgerekend worden aan de coach.

e Heb steeds een positieve houding.

® Duld geen kritiek van spelers en ouders naar scheidsrechters, tafeloffici€len, publiek, mede- en
tegenspelers.

e Heb zelf geen kritiek op scheidsrechters ea., doch neem het, wanneer nodig steeds voor uw speler op.
Doe dit beleefd en rustig.

e Door de coach gemaakte technische fouten (TF) worden financieel beboet. TF gemaakt door zijn/haar

spelers moeten gemeld worden aan het bestuur.

Tracht steeds positief te coachen, staan brullen naast het plein brengt weinig bij.

Bij de jeugd is winnen GEEN doel op zich, goed basket spelen wel.

Tracht steeds alle spelers te betrekken bij het spel.

Zorg voor een positieve houding op en naast het terrein.

Zorg dat terrein en kleedkamer proper worden verlaten.

Bespreek problemen met jeugdspeler(s) met de jeugdcoordinator en problemen met senioren met de

seniorenverantwoordelijke voor ze uit de hand lopen.

e  Schrijf een (kort) verslagje van de wedstrijd voor het clubblad.

VERVANGINGEN & BETALINGEN

Wanneer je door omstandigheden geen training kan geven, zorg dan in eerste instantie zelf voor vervanging.
Vraag eerst aan trainers die voor of na u training actief zijn. Vind je niemand verwittig dan tijdig de
jeugdcoordinator. Verwittig eveneens de verantwoordelijke voor de zaalreservaties zodat de zaal kan afgezegd
worden. Wanneer je een wedstrijd niet kan coachen, verwittig dan ook steeds uw ploegafgevaardigde. Breng
maandelijks uw gepresteerde uren binnen bij de penningmeester, doe het op de hiervoor voorziene formulieren.



